Profilo Professionale

Capacita E
Competenze

Esperienze
Lavorative E
Professionali

02.2023

06.2022 - Attuale

12/2025 - Attuale

Istruzione E
Formazione

2020 - 2025

Competenze

Linguistiche

Certificazioni

Hobby E Interessi

Giulio Cardella

@ 00048, Nettuno
© 3484704416

@ giulio_94_@live.it
B

Pratico arti marziali fin da bambino e attualmente studio Psicologia ma
ovviamente anche il movimento e la nutrizione, fondamentali per il mio
lavoro.

e Buone capacita di lavorare in e Cordialita e gentilezza con la
gruppo clientela
e Flessibilita

Tecnico di Karate
Shinsei Club - Trigoria

e Istruttore di Karate e Personal Trainer

e [struttore di kick boxing

Aiutante Bagnino
Azienda di famiglia - Nettuno
Istruttore di kick boxing
presso la palestra Eagle

Laurea Triennale, Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita Ecampus -
Latina

Italiano: LINGUA MADRE

Inglese: B2
7 J J
Intermedio superiore

e Istruttore di Sala Pesi e Fitness
e Istruttore Tecnico di Karate
e Istruttore di Allenamento Funzionale

Mi piace allenarmi, studiare, leggere e apprendere nuove cose.


mailto:giulio_94_@live.it

Sperimentare nuovi
contesti e conoscenze
cosi da mettermi alla
prova in varie situazioni.
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